RECUEIL ASEPTIQUE DES URINES POUR
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Pour détecter les microbes daﬁ
les urines, il est essentiel
d'éviter toute contamination
lors du recueil. Veillez a ne pas
toucher les parties de votre
\corps ou du flacon qui entreront
en contact avec l'urine.

La peau et les muqueuses sont
naturellement recouvertes de
microbes invisibles, ce qui est
normal. Les urines, en
revanche, sont stériles en
\ I'absence d'infection.

Lavez-vous les mains avec Dévissez le couvercle bleu Posez le couvercle, canule

soin, puie effectuez une ou jaune du pot de recueil. vers le haut.
tolette intme.
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Urinez le premier jet dans Poursuivez dans le pot. Refermez le pot, en vissant
le WC. complétement le couvercle.

Evitez toute souillure lors du prélévement
urinaire. Assurez-vous que vos doigts ne touchent
ni le flacon ni les zones en contact avec I'urine.
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